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5–8 KLASIŲ MOKINIŲ, LANKANČIŲ SPORTINĖS KRYPTIES NEFORMALIOJO 
ŠVIETIMO ĮSTAIGAS, DAILĖS, MUZIKOS MOKYKLAS, ATLEIDIMO NUO 

FIZINIO UGDYMO, DAILĖS, MUZIKOS PAMOKŲ IR ATSISKAITYMO TVARKA 
 

I SKYRIUS 
BENDROSIOS NUOSTATOS 

 
1. Panevėžio „Vilties“ progimnazijos (toliau – Progimnazija) 5–8 klasių mokinių, lankančių 

sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigas, dailės, muzikos mokyklas, atleidimo nuo fizinio 
ugdymo, dailės, muzikos pamokų ir atsiskaitymo tvarka (toliau – Tvarka) reglamentuoja atleidimo nuo 
fizinio ugdymo, dailės, muzikos pamokų ir šių dalykų atsiskaitymo formas. 

2. Tvarka skirta Progimnazijos fizinio ugdymo, dailės, muzikos mokytojams, klasių 
auklėtojams, mokiniams ir jų tėvams (globėjams/rūpintojams). 

3. Nuo fizinio ugdymo, dailės, muzikos pamokų mokinius įsakymu atleidžia Progimnazijos 
direktorius, gavęs raštišką tėvų (globėjų/rūpintojų) prašymą su pateiktais dokumentais. 

4. Mokinys atleidžiamas tik nuo pirmųjų ir paskutiniųjų fizinio ugdymo, dailės, muzikos 
pamokų. Šių pamokų metu už mokinių saugumą atsako mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai). 

5. Mokinys, atleistas nuo fizinio ugdymo, dailės, muzikos dalyko dalies ar visų pamokų 
lankymo, jų metu gali užsiimti kita ugdomąja veikla ar mokytis savarankiškai arba pagal individualų 
ugdymo planą dalyvauti kitose pamokose / veiklose. Jeigu šios pamokos pagal pamokų tvarkaraštį yra 
pirmosios ar paskutinės. Mokinys į progimnaziją gali atvykti vėliau arba išvykti anksčiau, apie tai 
mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) turi informuoti raštu, pateikdami prašymą progimnazijos direktoriui. 

6. Atleidimas nuo fizinio ugdymo, dailės, muzikos pamokų galioja tol, kol mokinys, pateikęs 
prašymą atleidimui gauti, lanko sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigą, dailės ar muzikos 
mokyklą. 
 

II SKYRIUS 
FIZINIS UGDYMAS 

 
7. Nuo fizinio ugdymo pamokų atleidžiami tik tie mokiniai, kurie lanko sportinės krypties 

neformaliojo švietimo įstaigas ir yra sportinio meistriškumo grupėse, o jų ugdymo(si) turinys yra artimas 
ar tapatus fizinio ugdymo dalyko bendrajai programai.  

8. Atleisti nuo fizinio ugdymo pamokų mokiniai per rugsėjo mėnesį fizinio ugdymo mokytojui 
pateikia trenerio pažymą, patvirtintą sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigos, apie mokinio krūvį 
treniruočių metu. 

9. Atleisti nuo fizinio ugdymo pamokų mokiniai, suderinę su mokytoju, atsiskaito pamokų temas 
pagal sudarytą pusmečio atsiskaitymo tvarkaraštį. Mokinių tėvai (globėjai/rūpintojai) su sudarytu 
tvarkaraščiu supažindinami raštiškai. 

10. Mokinių atsiskaitymai vertinami pažymiais (2–3 pažymiai per pusmetį), pagal fizinio 
ugdymo mokytojo pateiktus pasiekimų vertinimo būdus arba gali būti įskaityti ir konvertuoti į dalyko 
pažymius pagal dešimbalę vertinimo skalę, gautus mokantis pagal formalųjį švietimą papildančias 
programas. 

11. Fizinio ugdymo mokytojai mokinių, kurie lanko sportinės krypties neformaliojo švietimo 
įstaigas ir yra direktoriaus įsakymu atleisti nuo fizinio ugdymo pamokų, sąrašus sudaro per rugsėjo 
mėnesį. 

12. Pusmečio pabaigoje mokiniai pateikia sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigos 
pažymą, patvirtinančią, kad jis vis dar lanko sportinės krypties neformaliojo švietimo įstaigą. 
 



         III SKYRIUS 
          MUZIKA 

 
13. Nuo muzikos pamokų atleidžiami mokiniai, lankantys muzikos mokyklą ir yra šalies ar 

tarptautinių konkursų laureatai, pateikę tai įrodančią pažymą, o jų ugdymo(si) turinys yra artimas ar 
tapatus muzikos ugdymo dalyko bendrajai programai.  

14. Atleisti nuo muzikos pamokų mokiniai atsiskaito kiekvieną pusmetį pagal mokytojo sudarytą 
tvarkaraštį. Mokinių tėvai (globėjai/rūpintojai) su sudarytu tvarkaraščiu supažindinami raštiškai. 

15. Mokinių atsiskaitymai vertinami pažymiais (2–3 pažymiai per pusmetį) pagal muzikos 
mokytojo pateiktus pasiekimų vertinimo būdus arba gali būti įskaityti ir konvertuoti į dalyko pažymius 
pagal dešimtbalę vertinimo skalę, gautus mokantis pagal formalųjį švietimą papildančias programas. 

16. Muzikos mokytojai mokinių, kurie lanko muzikos mokyklą ir yra direktoriaus įsakymu 
atleisti nuo muzikos pamokų, sąrašus sudaro per rugsėjo mėnesį. 

17. Pusmečio pabaigoje mokiniai pateikia pažymą, patvirtinančią, kad jis vis dar lanko muzikos 
mokyklą. 
 

IV SKYRIUS 
DAILĖ 

 
18. Nuo dailės pamokų atleidžiami mokiniai, lankantys dailės mokyklą ir yra šalies ar 

tarptautinių konkursų laureatai, pateikę tai įrodančią pažymą, o jų ugdymo(si) turinys yra artimas ar 
tapatus dailės ugdymo dalyko bendrajai programai.  

19. Atleisti nuo dailės pamokų mokiniai atsiskaito kiekvieną pusmetį pagal mokytojo sudarytą 
tvarkaraštį. Mokinių tėvai (globėjai/rūpintojai) su sudarytu tvarkaraščiu supažindinami raštiškai pagal 
dailės mokytojo pateiktus pasiekimų vertinimo būdus arba gali būti įskaityti ir konvertuoti į dalyko 
pažymius pagal dešimtbalę vertinimo skalę, gautus mokantis pagal formalųjį švietimą papildančias 
programas. 

20. Mokinių atsiskaitymai vertinami pažymiais (2–3 pažymiai per pusmetį). 
21. Dailės mokytojai mokinių, kurie lanko muzikos mokyklą ir yra direktoriaus įsakymu atleisti 

nuo muzikos pamokų, sąrašus sudaro per rugsėjo mėnesį. 
22. Pusmečio pabaigoje mokiniai pateikia pažymą, patvirtinančią, kad jis vis dar lanko dailės 

mokyklą. 
 

V SKYRIUS 
                                              BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 
23. Progimnazijos mokinių tėvai (globėjai/rūpintojai) su Tvarka supažindinami tėvų susirinkimų 

metu. 
24. Tvarka skelbiama Progimnazijos internetinėje svetainėje www.vilties.panevezys.lm.lt. 
25. Tvarka, esant reikalui, bendru sutarimu gali būti koreguojama ir tobulinama. 
26. Už Tvarkos įgyvendinimą atsakingas direktoriaus pavaduotojas ugdymui. 

 
 

   _______________________ 


